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Alkohol- och drogpolicy

LUGI Handboll bedriver en verksamhet som utvecklar manniskor fysiskt men ocksé
mentalt, socialt och kulturellt. Féreningen tar stallning mot sddant som ar skadligt
och nedbrytande for kroppen, som t.ex. anvandandet av alkohol och andra droger.
Vi varnar om vara medlemmars halsa och verkar fér en ungdoms- och elitidrott utan
inslag av alkohol och droger.

Foreningen ska erbjuda en miljé som ur alla aspekter ar trygg. Vara ledare &r
medvetna om sin roll som férebilder och féregar med gott exempel.

Syftet med denna policy &r att tydliggéra LUGI Handbolls stéliningstagande mot

alkohol och droger i samband med traningar, matcher och cuper. Med droger avser
vi tobak, narkotika och dopingklassade produkter.

Detta innebar:
1. LUGI Handboll har nolltolerans mot dopingklassade produkter och andra
droger som enligt svensk lag ar férbjudna att inneha och anvéanda.

2. Fortaring av alkohol far inte férekomma bland ledare i direkt samband med
barn- eller ungdomshandboll.

3. Ledare och spelare far aldrig bara LUGIs profilklader i samband med fortéaring
av alkohol.

4. Vardnadshavare till ungdomsspelare far inte fértara alkohol i samband med
barnets handbollsmatcher eller tréningar.

5. Nér spelare, ledare eller andra funktionarer representerar LUGI Handboll i
matcher far ingen alkohol ha fortarts samma dag.

6. LUGI Handboll tillater inte att minderdriga medlemmar anvander tobak i
anslutning till traning, match eller annan féreningsverksamhet.

7. Vid spelar- och ledarutbildningar inom LUGI ska fragor om alkohol och droger
tas upp.

8. Vid anvéndande av alkohol eller droger som strider mot denna policy ska

ledare genomfdra enskilt samtal med berérd person om vilka riktlinjer som
galler i féreningen. Om personen ar omyndig ska vardnadshavare kontaktas.
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Anvandandet kan resultera i konsekvenser i form av avstdngning och andra
atgarder.
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