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Informationsblad för nya ungdomspelare



Inledning

När en ny ungdomsspelare kommer till LUGI Handboll är det av stor vikt att spelaren och föräldrarna får information om hur verksamheten fungerar i laget, men även inom LUGI Handboll som helhet. Detta dokument är tänkt att fungera som ett ”kom-ihåg”dokument för u-ledaren i dennes diskussion med nya spelare och deras föräldrar i ungdomslagen. Information/kommunikation är en viktig del. Genom att tydligt informera om vad som gäller för laget kan många framtida missförstånd undvikas.
Mycket av det som nämns här återfinns även i Vinröda Principer, som också bör lämnas till spelare/föräldrar.
Ledare/tränare

· Tele nr och e-postadresser till ledarna/tränarna i laget.
Träning

· Vilka dagar det är träning, och vilka tider.
· När säsongen börjar och slutar.
· Vilken utrustning spelaren ska ha med sig på träning/matcher.
· Ev. regler att höra av sig om spelare inte kan komma på träning/matcher.
Medlemsavgiften. 

· Hur många ”prova-på” tillfälle nya spelare ges innan betalning.
· De olika medlemsalternativen.
· Hur och när medlemsavgiften ska vara betald.
Informationsrutiner

· Vilka informationsrutiner som laget använder sig av, typ hemsida/maillistor, osv.
Speluppläggning

· Vilka serier laget/lagen spelar i.

· Vilka cuper laget/lagen kommer att delta i.
· Vilka regler som gäller när en spelare är uttagen till spel, men inte kan närvara.
· Beskriv tydligt om det förekommer nivåanpassning, och hur detta läggs upp.
· Informera om träningsflit premieras med mer matchtid.

· Nybörjares matchtid i förhållande till etablerade spelare.
· Hur spelares positioner på planen bestäms.
Spelaruppträdande på planen

· Om spelares uppförande mot: medspelare, motspelare, domare och ledare.
· Åtgärder om uppförande inte fungerar.
Körning till bortamatcher.

· Förklara vilka rutiner som gäller, ev. körschema.
· Samlingsplats.
Matchkläder.

Förklara rutiner gällande: 
· Ansvar för match-kläderna.
· Tvättning.
· Ev. ersättning om klädesplagg kommer bort.
· Vilken utrustning som ingår i medlemsavgiften.
· Regler om att använda matchkläderna privat.
Föräldrars roll

· Vilka som är lagföräldrar i laget.

· Vad föräldrar behöver hjälpa till med.
· Föräldrars ”uppförande” under matcher.
· Föräldramöten.
· Gemenskapsfrämjande aktiviteter utanför planen.
· Se även infobladet som heter Instruktioner för LUGI-lagföräldrar som finns på hemsidan (Dokumentdepån).
Klubbinformation

· Att all klubbinformation kan fås på http://www.lugihandboll.se
Dokumentation till spelare/föräldrar

Följande dokumentation kan med fördel lämnas till nya spelare och föräldrar. Dessa dokument finns att ladda ner från hemsidan (Dokumentdepån).Sökväg: klubben-information-dokumentdepå-internt.
· Vinröda Principer.
· Instruktioner för LUGI-lagföräldrar.
· Föräldrapolicy
Uppgifter om nya spelare i LUGI Handboll
Nedan finns några uppgifter att fylla i som föreningen behöver. Lämnas snarast till ledarna/tränarna.
Obs! Skriv tydligt!
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	Tröj.nr:
	

	Personnr (10siffror):
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	Mobil telefon:
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	Föräldrar:
	

	Föräldrar:
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